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ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА - ЮГРЫ

Об утверждении 
Перечня мероприятий по профилактике сердечно-сосудистых заболеваний

в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре
г. Ханты-Мансийск

17 июля 2014 года                                                                                                                       №  607

С целью снижения смертности от сердечно-сосудистых заболеваний, оптимизации модели оказания профилактической медицинской помощи населению Ханты-Мансийского автономного округа – Югры (далее также ХМАО-Югра, автономный округ) при сердечно-сосудистых заболеваниях, а также для повышения информированности населения о профилактике заболеваний системы кровообращения и необходимости  своевременного обращения за медицинской помощью
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Перечень мероприятия по профилактике сердечно-сосудистых заболеваний в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре (приложение 1). 
2. Главным врачам медицинских  организаций автономного округа обеспечить реализацию мероприятий по профилактики сердечно-сосудистых заболеваний в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре в соответствии с перечнем (приложение).
3. Главному внештатному специалисту кардиологу Депздрава Югры          И.А. Урванцевой:

3.1. Совместно с бюджетным учреждением Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр медицинской профилактики» (В.И. Костин) разработать пособия для населения по факторам риска, самоконтролю за уровнем артериального давления и первой помощи при острых сердечно-сосудистых состояниях.
3.2. Создать на сайте бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Окружной кардиологический диспансер «Центр  диагностики и сердечно – сосудистой хирургии» раздел для информирования населения о методах профилактики и предупреждения острых сердечно-сосудистых состояний, а так же о порядке получения медицинской помощи при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.

3.3. Для проведения обучающих занятий на предприятиях и в организациях разработать программу обучения населения по факторам риска, самоконтролю артериального давления и первой помощи при острых сердечно-сосудистых состояниях.
4. Главному врачу бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр медицинской профилактики» В.И. Костину:

4.1. Изготовить пособия для населения по факторам риска, самоконтролю за уровнем артериального давления и первой помощи при острых сердечно-сосудистых состояниях.

4.2. Изготовить видеоролики профилактической направленности по острым нарушениям мозгового кровообращения и инфарктам миокарда и обеспечить их прокат на муниципальных телеканалах, в кинотеатрах, в местах массового скопления населения и т.д. 
4.3. Подготовить предложения о включении обучения самоконтролю за уровнем артериального давления и первой помощи при острых сердечно-сосудистых состояниях в курсы обучения водителей и в курсы обучения технике безопасности.
5. Главным врачам медицинских организаций автономного округа обеспечить:
5.1. Оказание медицинской помощи пациентам с болезнями системы кровообращения согласно Приказу МЗ РФ от 15 ноября 2012 г. N 918н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями».

5.2. Диспансерное наблюдение за пациентами с хроническими сердечно-сосудистыми заболеваниями согласно Приказу МЗ РФ от 21 декабря 2012 г. № 1344н «Об утверждении Порядка проведения диспансерного наблюдения».

5.3. Профилактическое противорецидивное лечение пациентов с хроническими сердечно-сосудистыми заболеваниями согласно Приказу МЗ РФ от 15 ноября 2012 г. N 918н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями».

5.4. Проведение на базе руководимых медицинских организаций «школ» артериальной гипертонии, ишемической болезни сердца, хронической сердечной недостаточности, ожирения для пациентов.
5.5. Отбор и своевременное направление больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями на медицинскую реабилитацию (согласно Приказу МЗ РФ от 29 декабря 2012 г. № 1705н «О порядке организации медицинской реабилитации») и санаторно-курортное лечение.
5.6. Обучение медицинских работников первичного медико – санитарного звена, приемного отделения, бригад скорой помощи вопросам ранней диагностики сердечно-сосудистых заболеваний, приемам оказания медицинской помощи при неотложных сердечно-сосудистых состояниях, тактике ведения пациентов с высоким сердечно -сосудистым риском, включая отказ от вредных привычек. 
5.7. Формирование фельдшерских (врачебных) бригад при отделениях (кабинетах) медицинской профилактики и Центрах здоровья для проведения занятий на предприятиях и в организациях в целях массового охвата населения информацией о профилактике сердечно-сосудистых заболеваний, предупреждения и раннего выявления факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний.

5.8. Прокат тематических видеороликов на видеопанелях, установленных в руководимых медицинских организациях, а так же их размещение на официальных интернет-ресурсах медицинских организаций ХМАО - Югры.
6. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой.
И.о. директора 




     
                     В.А. Нигматулин
Приложение

к приказу Депздрава Югры
от  17.07.2014 г.  №  607
Перечень мероприятий по профилактике сердечно-сосудистых заболеваний

в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре
	Первичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний
Уровень полномочий: медицинские организации округа, участвующие в оказании
первичной медико-санитарной помощи

	Мероприятия
	Цели
	Ответственный 
	Исполнитель

	Социальная реклама (видео-, аудиоролики, баннеры, плакаты, буклеты, памятки, листовки) о вреде курения и злоупотребления алкоголем, пропагандирующая здоровое питание и нормальную физ.активность
	Повышение информированности населения о вреде курения и злоупотребления алкоголем, а также о пользе здорового питания и нормальной физ.активности 
	Центры медицинской

профилактики
	Центры медицинской

профилактики

	Оснащение и оформление холлов поликлиник и центров здоровья  наглядными материалами о вреде курения и злоупотребления алкоголем, пропагандирующих здоровое питание и нормальную физ.активность
	Повышение информированности населения о вреде курения и злоупотребления алкоголем, а также о пользе здорового питания и нормальной физ.активности 
	Центры медицинской

профилактики
	Центры медицинской

профилактики 
Медицинские организации
Центры здоровья

	Целевые статьи, лекции, теле- и радиопередачи
	Повышение информированности населения о вреде курения и злоупотребления алкоголем, а также о пользе здорового питания и нормальной физ.активности;  формирование мотивации к ведению здорового образа жизни
	Центры медицинской

профилактики
	Медицинские организации

Центры здоровья

	Лекции в дошкольных и и среднеобразовательных учреждениях
	Повышение информированности населения о вреде курения и злоупотребления алкоголем, а также о пользе здорового питания и нормальной физ.активности; формирование мотивации к ведению здорового образа жизни
	Центры медицинской

профилактики 
	Медицинские организации



	Акции к Всемирному дню сердца
	Повышение информированности населения о сердечно-сосудистых заболеваниях и их профилактике; формирование мотивации к ведению здорового образа жизни
	Центры медицинской

профилактики
	Медицинские организации



	Первичная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний 
Уровень полномочий: ЛПУ округа, участвующие в оказании первичной медико-санитарной

и специализированной медицинской помощи

	Мероприятия
	Цели
	Ответственный 
	Исполнитель

	Социальная реклама (видео-, аудиоролики, баннеры, плакаты, буклеты, памятки, листовки), пропагандирующая отказ от курения, злоупотребления алкоголем, о вредных последствиях ожирения, гиподинамии и нерационального питания
	Повышение информированности населения о вреде курения и злоупотребления алкоголем, о вредных последствиях ожирения, гиподинамии и нерационального питания;
формирование мотивации к ведению здорового образа жизни
	Центры медицинской

профилактики
	Центры медицинской

профилактики

	Оснащение и оформление холлов поликлиник и центров здоровья и наглядными материалами, пропагандирующими отказ от курения, злоупотребления алкоголем, о вредных последствиях ожирения, гиподинамии и нерационального питания
	Повышение информированности населения о вреде курения и злоупотребления алкоголем, о вредных последствиях ожирения, гиподинамии и нерационального питания;

формирование мотивации к ведению здорового образа жизни
	Центры медицинской

профилактики
	Центры медицинской

профилактики 
Медицинские организации

Центры здоровья

	Школы АГ, ИБС, ХСН, ожирения
	Повышение информированности пациентов об их хронических сердечно-сосудистых заболеваниях
	Центры медицинской

профилактики
	Медицинские организации



	Акции к Всемирному дню сердца
	Повышение информированности пациентов об их хронических сердечно-сосудистых заболеваниях;

формирование мотивации к ведению здорового образа жизни
	Центры медицинской

профилактики
	Медицинские организации



	Диспансерное наблюдение пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями
	Повышение качества лечения и динамического наблюдения за пациентами с хроническими сердечно-сосудистыми заболеваниями; повышение качества жизни пациентов
	Медицинские организации
	Медицинские организации

	Профилактическое противорецидивное лечение
	Удлинение межрецидивного периода; повышение качества жизни пациентов
	Медицинские организации
	Медицинские организации

	Реабилитация, санаторно-курортное лечение
	Реабилитация пациентов с хроническими сердечно-сосудистыми заболеваниями; удлинение межрецидивного периода; повышение качества жизни пациентов 
	Медицинские организации
	Медицинские организации

	Вторичная и третичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний
Уровень полномочий: ЛПУ округа, участвующие в оказании специализированной

медицинской помощи

	Мероприятия
	Цели
	Ответственный 
	Исполнитель

	Лечение пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями (с акцентом на стационарзамещающие технологии)
	Повышение качества лечения пациентов с ССЗ; удлинение межрецидивного периода; повышение качесвта жизни пациентов с ССЗ
	Медицинские организации
	Медицинские организации

	Социальная реклама (видео-, аудиоролики, баннеры, плакаты, буклеты, памятки, листовки) с информацией, направленной на снижение смертности от ССЗ: например «Боль в груди – звони 03» и т.п.
	Повышение информированности населения о действиях, которые необходимо предпринять пациенту при развитии инфаркта миокарда
	Центры медицинской

профилактики
	Центры медицинской

профилактики

	Школы АГ, ИБС, ХСН, ожирения
	Повышение информированности пациентов об их хронических сердечно-сосудистых заболеваниях
	Центры медицинской

профилактики
	Медицинские организации

	Реабилитация, санаторно-курортное лечение
	Реабилитация пациентов с хроническими сердечно-сосудистыми заболеваниями; удлинение межрецидивного периода; повышение качества жизни пациентов
	Медицинские организации


	Медицинские организации
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