
[image: Герб]ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ
(Депздрав Югры)

П Р И К А З
Об организации телемедицинского дистанционного наблюдения за пациентами кардиологического профиля с кардиовертерами-дефибрилляторами

от 21.09.2016 	               № 997
Ханты-Мансийск



В целях улучшения качества оказания специализированой медицинской помощи пациентам с болезнями органов кровообращения, внедрения современных технологий в медицинскую практику посредством использования телемедицинских технологий п р и к а з ы в а ю:


1. Утвердить:
             1.1 Алгоритм телемедицинского дистанционного наблюдения за пациентами с имплантированными устройствами (приложение 1).
     1.2 Памятку для пациента с имплантированным кардиовертером-дефибриллятором (далее КВД) по правилам поведения (приложение 2).
     2. Главному врачу Бюджетного учреждения Ханты – Мансийского автономного округа – Югры «Окружная клиническая больница» (далее БУ ХМАО – Югры) В.С. Кольцову:
             2.1. Назначить ответственное должностное лицо за организацию телемедицинского дистанционного наблюдения пациентов с имплантированным кардиовертером-дефибриллятором.
             2.2. Обеспечить выполнение врачами-специалистами учреждения алгоритма телемедицинского дистанционного наблюдения пациентов с имплантированным КВД.
             2.3. Обеспечить пациентов памяткой, утверждённой в п. 1.2 настоящего приказа.
             3. Директору Бюджетного Учреждения Ханты – Мансийского автономного округа – Югры (далее БУ ХМАО – Югры) «Медицинский информационно-аналитический центр» Р.К. Акназарову обеспечить техническую и методическую поддержку телемедицинского дистанционного наблюдения за пациентами кардиологического профиля с кардиовертерами-дефибрилляторами.
   4. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на заместителя директора Департамента – начальника управления медицинской помощи детям и службы родовспоможения И.В.Винокурову. 




Директор Департамента                                                     А.А. Добровольский 

































Приложение 1 
к приказу Департамента здравоохранения ХМАО – Югры 
от 21.09.2016 № 997


Алгоритм дистанционного наблюдения за пациентами с имплантированными устройствами 

Врач-аритмолог БУ ХМАО – Югры «Окружная клиническая больница» после операции имплантации кардиовертера-дефибриллятора (КВД):
· Проводит инструктаж пациента по правилам поведения с имплантированным КВД.
· Осуществляет телемедицинское дистанционное наблюдение за клиническим состоянием пациентов с сердечной недостаточностью или необратимыми аритмиями.
· Выполняет коррекцию терапии первоначального заболевания с участием лечащего врача медицинской организации по месту жительства пациента.
· Осуществляет экстренное консультирование при внеочередном поступлении информации от пациента.

Пациент с имплантированным КВД:
· Ежемесячно с помощью специализированного монитора сбора и передачи информации от имплантированного устройства осуществляет передачу данных посредством мобильного доступа на соответствующий сетевой ресурс.
· В случае ухудшения течения основного заболевания самостоятельно передаёт информацию о работе имплантированного устройства лечащему врачу.

Экстренная информация о работе КВД
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Приложение 2 
к приказу Департамента здравоохранения ХМАО – Югры 
от 21.09.2016 № 997


Памятка для пациента с имплантированным кардиовертером-дефибриллятором по правилам поведения

1. Пациенту после операции имплантации кардиовертера-дефибриллятора при увеличении отёка в области имплантированного устройства, нарастании симптомов покраснения кожи, болезненности, выделение жидкости или крови из послеоперационного шва, необходимо незамедлительно обратиться в Отделение хирургического лечения сложных нарушений ритма и электрокардиостимуляции БУ ХМАО – Югры «Окружная клиническая больница».

2. Пациенту с имплантированным кардиовертером-дефибриллятором запрещается:
· подвергаться воздействию мощных магнитных и электромагнитных полей, а также непосредственному воздействию любых магнитов вблизи места имплантации;
· подвергаться воздействию электрического тока;
· выполнять магнитно-резонансную томографию (далее МРТ);
· использовать большую часть методов физиотерапии (электролечение, магнитотерапию и т. д.);
· наносить удары в грудь в область имплантации стимулятора, пытаться смещать аппарат под кожей.

3. С осторожностью пациенту с имплантированным кардиовертером-дефибриллятором возможно использование монополярной и биполярной электрокоагуляции во время оперативных вмешательств. Перед плановой операцией необходима консультация аритмолога.

4. Мобильный или иной беспроводной телефон желательно не подносить ближе 20—30 см к стимулятору, следует держать его в другой руке. Можно пользоваться компьютером и подобными ему устройствами, в том числе портативными. Можно выполнять любые рентгеновские исследования, в том числе компьютерную томографию (КТ).

5. Можно работать по дому или на участке, использовать инструмент, в том числе электроинструмент, при условии его исправности (чтобы не было поражения электрическим током). Косить вручную и колоть дрова следует с осторожностью, при возможности лучше отказаться от этого.

6. Можно заниматься физкультурой и спортом, избегая контактно-травматических его видов и не допуская вышеупомянутого механического воздействия на область стимулятора. Нежелательны большие нагрузки на плечевой пояс. В первые 1—3 месяца после имплантации желательно ограничить движения рукой со стороны имплантации, избегая резких подъёмов выше горизонтальной линии и резких отведений в сторону.

7. Средства контроля в магазинах и аэропортах («рамки») испортить кардиовертер-дефибриллятор не могут, однако желательно либо совсем не проходить их (для чего предъявить охране карточку владельца кардиостимулятора), либо сократить пребывание в зоне их действия до минимума.

8. Пациент с кардиовертером-дефибриллятором должен ежемесячно осуществлять передачу данных с помощью специализированного монитора сбора и передачи информации от имплантированного устройства посредством мобильного доступа на соответствующий сетевой ресурс.

9. [bookmark: _GoBack]В случае ухудшения течения основного заболевания, возникновения каких-либо событий (разряд КВД, резкое ухудшение самочувствия) пациент может незамедлительно самостоятельно передать информацию о работе имплантированного устройства лечащему врачу.
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