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ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА - ЮГРЫ
(Депздрав Югры)

П Р И К А З

О проведении обучающего семинара 
«Алгоритм работы врача по профилактике неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни»

от 26.01.2016                                                                                                  № 49
г. Ханты-Мансийск


В целях совершенствования действующих мер профилактики неинфекционных заболеваний (НИЗ), увеличения охвата населения автономного округа профилактическими осмотрами и диспансеризацией 
п р и к а з ы в а ю:

1. Провести 10 февраля 2016 года обучающий семинар для врачей на тему «Алгоритм работы врача по профилактике неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни» на базе бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр медицинской профилактики» по адресу: г. Ханты-Мансийск, Карла Маркса 34, кабинет 25, в 10-00.
2. Главным врачам медицинских организаций г. Ханты-Мансийска: 
2.1.  Направить на семинар врача, ответственного за организацию профилактического раздела работы (контактные данные специалиста направить в адрес бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр медицинской профилактики» в срок до 5 февраля 2016 года на e-mail lisovskaya-tb@cmphmao.ru, тел. 8(3467)31-84-66 доб.233) в соответствии с квотами (приложение 1).
2.2.  Организовать обучение врачей медицинской организации  по материалам семинара (охват не менее 70% физических лиц основных работников) на базе подчинённого учреждения до 1 мая 2016 года.
2.3.  Провести итоговое тестирование врачей с использованием тестов по теме: «Алгоритм работы врача по профилактике неинфекционных заболеваний (НИЗ) и формированию здорового образа жизни» (приложение 2).
2.4. Заполненные тесты и отчёт о проведении обучения направить в БУ «Центр медицинской профилактики» (приложение 3 и 2-3 фото).
2.5.  Обеспечить ежегодное обучение врачей, а также тестирование вновь принятых на работу.
3. ВРИО главного врача бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр медицинской профилактики» А.А. Молостову:
3.1.  Обеспечить проведение данного семинара.
3.2.  Обеспечить обработку результатов тестов.
4.  Контроль исполнения настоящего приказа возложить на заместителя директора Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры В.А. Нигматулина.



И.о. директора Департамента                                                 А.В. Владимиров




























Приложение 1
к приказу Департамента здравоохранения 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры
от 26.01.2016 № 49





Медицинские организации  г. Ханты-Мансийска

	№ п/п
	Наименование учреждения
	Количество участников

	1.
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Окружная клиническая больница»
	  2

	2.
	Казённое учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Центр профилактике и борьбы со СПИД»
	  1

	3.
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Окружной клинический лечебно-реабилитационный центр»
	             1

	4.
	Казённое учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Ханты-Мансийский клинический психоневрологический диспансер»
	             1

	5.
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Ханты-Мансийский клинический кожно-венерологический диспансер»
	             1

	6.
	Казённое учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Ханты-Мансийский клинический противотуберкулёзный диспансер»
	             1

	7.
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Клинический врачебно-физкультурный диспансер»
	             1

	8.
	Автономное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Центр профессиональной патологии»
	             1

	9.
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Ханты-Мансийская районная больница»
	             1


















Приложение 2
к приказу Департамента здравоохранения 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры
от 26.01.2016 № 49

Тесты
по теме: «Алгоритм работы врача по профилактике неинфекционных заболеваний (НИЗ) и формированию здорового образа жизни»


Дата___________Ф.И.О._____________________Должность_____________

Выберите только 1 наиболее полный и правильный ответ.

I. Основные причины смертности в России:
1. Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ), злокачественные новообразования, сахарный диабет и хронические болезни легких.
2. Внешние причины (в том числе травматизм при ДТП), болезни сердечно-сосудистой системы, инфекционные заболевания и туберкулез.
3. Злокачественные новообразования, болезни органов кровообращения, внешние причины, туберкулез.

II. Диспансеризация проводится:
1. Один раз в три года.
2. Один раз в два года.
3. 3. Ежегодно.

III. Когда можно пройти диспансеризацию гражданину Ю., если в текущем году ему исполнится 50 лет:
1. Можно пройти сейчас и до конца текущего года.
2. В течение всего следующего года.
3. 3. Через год.

IV. Когда можно пройти диспансеризацию гражданину Н., родившемуся 20 декабря  1959гр.
1. Можно пройти сейчас и до конца текущего года.
2. Необходимо пройти сейчас и до 20 декабря текущего года.
3. С 20 декабря и до конца текущего года

V. Для прохождения Диспансеризации гражданину необходимо предъявить:
1. Паспорт, полис.
2. Паспорт, полис и квитанцию об оплате.

VI. Центр здоровья осуществляет:
1. Диспансеризацию населения.
2. Выявление факторов риска сердечно-сосудистых и других НИЗ, формирование у граждан ответственного отношения к своему здоровью, мотивирование их к отказу от вредных привычек.
3. Диспансерное наблюдение больных НИЗ.

VII. Граждане могут обращаться в Центр здоровья (ЦЗ):
1. По возрастному графику 1раз в 3 года.
2. Количество посещений за отчетный год с проведением комплексного обследования не ограничено. 
3. Допускается одно первичное обращение в отчетном году с проведением комплексного обследования и консультирования. 
VIII. Какие показания общего холестерина свидетельствуют о его высоком уровне?
1.  3,3 ммоль/л и выше. 		2.  5 ммоль/л и выше.                                                            3.  5,5 ммоль/л и выше.		4.  6 ммоль/л и выше.

IX. Что не относится к некорригируемым  факторам риска ССЗ:
1. Пол.
2. Отягощенная наследственность.
3. Проживание на Севере.
4. Возраст.

X. Главным инструментом снижения смертности от  НИЗ является:
1. Мониторинг заболеваемости НИЗ.
2. 2. Коррекция факторов риска.
3. 3.Лекарственное обеспечение.













Приложение 3 
к приказу Департамента здравоохранения 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры
[bookmark: _GoBack]от 26.01.2016 № 49



Отчёт

	Число физических лиц основных работников на занятых должностях
в организации
(врачи)
	Дата
обучения
	Число слушателей
	%
врачей, прошедших
обучение
   гр. 3  х 100
        гр.1   

	1
	2
	3
	4
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